
` ` 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
                                              

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sống đạo hôm nay:  8 ĐIỀU MỖI NGƯỜI CÔNG GIÁO NÊN LÀM 
HÀNG NGÀY 

CAnh Chị em thân mến! 

Chúng ta đều biết rõ, các bạn đã có một danh sách dài lê thê những công việc 
phải làm. Danh sách này không có ý làm cho các bạn phải bận rộn và rối 
1ang cho một ngày bề bộn những công việc.   

Mục tiêu ở đây là bạn hãy lồng ghép 1 hay 2 trong số những điều này vào 
trong 1 ngày của bạn và cứ thế cho đến khi những việc này trở thành một 
phần thể hiện tự nhiên của con người bạn. Hãy biến chúng thành những thói 
quen lành mạnh thiết yếu cho bạn – giống như việc chải 1ang mỗi sáng – để 
bạn thậm chí không cần phải đắn đo có nên làm hay không. 

Dưới đây là một bài nói chuyện đầy ấn tượng của Cha Fr. Larry Richards 

chia sẻ về sự sống đời đời. Hãy dành vài phút mỗi ngày ngay từ bây giờ để 

thôi thúc bạn sống với mục tiêu nhằm tiến tới sống trường tồn mai sau. 
Sau khi nghe bài chia sẻ, tôi thậm chí cảm thấy được thôi thúc mạnh mẽ hơn để 
sắp xếp lại một ngày của tôi trên trái đất này làm sao giống như những gì tôi 
hình dung ra trong cuộc sống vĩnh hằng mai sau. Hãy để cách sống của bạn thể 
hiện được sự đợi trông của bạn cho cuộc sống trên Thiên Quốc với Chúa Cha. 

1. Bắt đầu một ngày bằng lời cầu nguyện, đọc Kinh Thánh, và tâm tình 

với Mẹ Maria 

 Nghe thì quá đơn giản, tuy nhiên tôi vẫn không hiểu tại sao có nhiều ngày tôi 

vẫn không thể “cầm trí” khi cầu nguyện. Mỗi ngày của chúng ta cần phải tập 

trung vào thói quen này. Hãy lập thời khóa biểu cho việc này. Đặt báo thức 

trên điện thoại vào một thời điểm nào đó trong ngày bạn có thể dễ dàng cầu 

nguyện và đừng để Chúa bị cô đơn. Buổi sáng là tốt nhất, nhưng nếu không phù 

hợp, bạn có thể tìm một thời gian khác tốt hơn. Hãy cầm quyển Kinh Thánh lên 

và đọc một vài dòng. Các bài đọc trong sách lễ hàng ngày là điểm khởi đầu tốt 

nhất. Mục tiêu của mỗi người Công giáo là đọc kinh Mân côi mỗi ngày, nhưng 

một số trong chúng ta ở trong môi trường khó có thể làm được việc này. Nếu 

bạn không thể lần chuỗi Mân côi, ít nhất hãy đọc một chục kinh Kính Mừng. 

 “Lời cầu nguyện không gì hơn là kết hiệp với Thiên Chúa. Khi tâm hồn thanh 

sạch và được kết hiệp với Thiên Chúa thì bạn sẽ được an ủi và tràn đầy hạnh 

phúc; tâm hồn sẽ tràn ngập ánh sáng huyền diệu.” – Thánh Gioan Vianney 
(Còn tiếp) 

HÔM NAY 24.07.2016 

CHÚA NHẬT 17 THƯỜNG NIÊN – NĂM C 

St. Vincent Liem Centre 
95 Mount Alexander Road, Flemington, Vic. 3031 

Tel: (03) 9376 4864 – Mob: 0435 582 525 
Email: ngoctansss2014@yahoo.com.au 

Website: www.vinhsonliem.org 
 

PHỤNG VỤ LỜI CHÚA 

Bài đọc I: St 18, 20-32 

ĐC:Lạy Chúa, ngày con kêu cứu, Chúa đã thương đáp lời. 
Bài đọc II: Cl 2,12-14 

ALLELUIA:Anh em đã nhận được Thần Khí làm cho nên nghĩa tử, nhờ đó 
chúng ta được kêu lên rằng: “Ap-ba! Cha ơi!”. ALLELUIA. TM : Lc 11,1-13 

Thông tin trong tuần: 

1/ Xin anh chị em, ủng hộ chương trình “Catholic Mission” của 

Giáo Phận, nhằm giúp các em thiếu nhi thiếu học ở Campuchia. 

Thùng tiền nhận ủng hộ dưới chân Chúa Lòng Thương Xót.  

2/ Rửa tội trẻ Sơ sinh, Thứ Bảy 30/07, lúc 10am. Xin anh chị em 

chuẩn bị cho trẻ; đơn, nến và áo trắng. 

3/ Đoàn Thiếu nhi mời Quí Phụ huynh họp để bầu cử Ban Đại 

diện phụ huynh, ngày CN. 07/08/2016, sau Thánh lễ 8.45am 

4/ Mời đại diện Ban Lòng Chúa Thương Xót họp Thứ Ba, 02/08 

5/ Lễ Đức Mẹ Lên Trời sẽ được trọng kính vào Ngày CN 14/08. 

Xin Ban Phụng vụ, Phòng Thánh và các Ca đoàn chuẩn bị. 

6/ Cám ơn đại diện các Giáo Khu, Hội đoàn, Ban ngành . . . đã 

đến tham dự cuộc họp HĐMV tuần qua. Cuộc họp đã thống nhất 

nhiều vấn đề. Đặc biệt, quyết định giữ nguyên chương trình lễ và 

lễ hội Thánh VSL Bổn mạng CĐ và lễ Kết Thúc Năm Thánh 

7/ Mời các Giáo Khu, Hội đoàn …đăng ký ẩm thực cho lễ hội. 

8/ Bia tạ ơn Thánh VSL còn lại 5 tấm, mời ACE tiếp tục đăng ký. 

9/ Cám ơn Hội Cao Niên, đã đại diện cộng đoàn đi thăm Anh Chị 

Em lớn tuổi và đau yếu trong Giáo Phận. 

THÁNH 

THỂ 
Nguồn mạch 

sự sống 

HÃY ĐẾN THỜ 

LẠY 

Vào các tối 

Thứ Năm 

hàng tuần 

Ý nguyện 

trong tuần: 

Cầu nguyện 

cho đại hội 

giới trẻ thế 

giới  

tại Balan 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Thừa tác viên 

Lời Chúa và Thánh Thể: 
CN: 24/07/2016 

Thứ 7:   C:  Hạ Anh 

              C : Vũ Bích Trâm 

Trao MTC: Ô:  Trịnh Viết Ngọc 

Chúa Nhật:  

- 08g45: Thiếu nhi Thánh Thể 

      Trao MTC:  O:  Lê Văn Miện 

                          O : Lê Văn Vân    

- 11.30:   C: Trần Thị Oanh 

               C: Nguyễn Thúy Vân 

 Trao MTC -    C :  Quách Thị Sáng 

         Ô : Tống Thị Quế 

   Đọc Sách- 05.00: Ca đoàn Cecilia 

Trao MTC:  Ô : Phạm Văn Hóa 

THÁNH LỄ TẠI TRUNG TÂM 
Thứ Bảy  : 06g00 tối – Thánh lễ 

Chúa nhật : 08g45 sáng – Thánh Lễ 

  : 11g30 sáng – Thánh Lễ 

  : 03.00 chiều – Giờ Lòng CTX 

  : 05g00 chiều – Thánh Lễ 

Thứ Ba, Năm, Sáu : 06g00 tối (Mùa đông) 

  : 06g30 tối (Mùa Hè) 

Thứ Tư : 10g00 sáng 

Đặc biệt, tối thứ năm hàng tuần có chầu phép 

lành Thánh Thể và lần chuỗi Mân Côi. 

Thứ Sáu Đầu Tháng: 06g30 tối (Mùa đông: 

6,00pm), 3.00pm Giờ Lòng Chúa Thương Xót. 

Giải tội : Trong giờ chầu tối thứ Năm hàng tuần. 

Ngoài ra xin vui lòng liên hệ với Lm trước giờ lễ  

Rửa tội trẻ Em: Thứ Bảy cuối tháng lúc 10 am 

Hôn Phối: Gặp Lm Quản nhiệm để cùng sắp xếp. 

Tin Mừng CN. cho Thiếu Nhi: 

JUST DO IT! 

Theme : Don't talk about prayer — just do it! 

Scripture : "So I say to you: Ask and it will be 

given to you; seek and you will find; knock and 

the door will be opened to you. For everyone who 

asks receives; he who seeks finds; and to him 

who knocks, the door will be opened." Luke 

11:9-10 

Đóng góp trong tuần 
17.07.2016 

Lần I : $ 1,595 

Lần II : $ 2,480 

Ủng hộ đài VSL : $ 900 

 

XÂY DỰNG ĐỀN THÁNH ĐỨC MẸ LAVANG TẠI VIỆT NAM 

Kính thưa anh chị em, 

Theo tinh thần cuộc họp thường niên của Tuyên Úy Đoàn Công Giáo Việt Nam 

tại Úc Châu. Những người con xa nhà của Đức Mẹ Lavang tại Úc Châu, sẽ thể 

hiện lòng yêu mến Mẹ Quê Hương qua việc dành một phần đóng góp của mình 

cho công trình xây dựng Đền Thánh Mẹ tại Lavang – Việt Nam. 

Hình thức đóng góp: Xin anh chị em, nhận phong bì về nhà trước, và mang góp 

lại trong Thứ Bảy và Chúa Nhật lễ Đức Mẹ Linh Hồn và Xác Lên Trời ngày 

(14/08/2016). 

Lòng quảng đại của anh chị em đối với Mẹ, chắc chắc không bị quên lãng ! 

59. THÁNH LÔRENSÔ NGUYỄN VĂN HƯỞNG (1802-1856) 

Lôrensô Nguyễn Văn Hưởng, linh mục; sinh năm 1802 tại Kẻ Sài, Hà Nội; tử vì đạo ngày 27 

tháng 4, 1856, gần Ninh-Bình. Thánh Hưởng truyền giáo nhiều năm trước khi bị bắt, bị giam 

tù và bị xử trảm (chém đầu) dưới đời vua Tự Ðức, được phong Chân Phước ngày 11/04/1909 

do Ðức Piô X, lễ kính vào ngày 27/04. 

Theo chứng từ của người cháu gọi ngài là chú, tên Anna Xuân, thì ngài là người con trai thứ 

bốn. Hồi còn nhỏ cha mẹ ngài gọi tên là Bơ, khi vào nhà Ðức Chúa Trời thì đổi tên là Tuấn 

và khi học lý đoán đổi tên là Hưởng, sau làm linh mục có đổi tên khác nữa nhưng người ta 

cứ quen gọi là Hưởng. 

Cha Hưởng thụ phong linh mục ngày nào không có sách nào kể, chỉ biết sau khi làm linh 

mục, Cha Hưởng tháp tùng Đức Cha đi giảng ơn toàn xá năm 1851 tại Kẻ Ðầm, họ Quán 

Khoái và mấy họ lẻ thuộc xứ Kẻ Non. Sau đó Đức Cha sai ngài về giúp Cha Tường ở xứ 

Giang Sơn hai năm rồi vào giảng đạo ở Lạc Thổ, một xứ người Mường, khí độc. Sau bốn 

tháng, cha mắc bệnh sốt rét phải về điều trị trong kinh đô ba bốn tháng cho khỏe rồi lại trở 

lại nhiệm sở.  

Tháng 11-1855 vào mùa Vọng, Cha Chất và Cha Hưởng đi cấm phòng. Về sau này khi Cha 

Hưởng bị bắt, Cha Chất nói rằng: "Khi người ở họ Ðai Vương xuống rước đi kẻ liệt thì chúng 

tôi mới cấm phòng được năm ngàỵ Tôi thấy ngài cấm phòng và xưng tội sốt sắng lạ thường, 

cho nên khi được tin ngài bị bắt tôi nghĩ ngay rằng Ðức Chúa Trời muốn cho ngài dọn mình 

chịu chết vì đạo, mới mở lòng cho ngài cấm phòng sốt sắng như vậy". 

Năm lần bảy lượt bị thử thách gông cùm và bị dụ dỗ đạp qua Thánh giá để bỏ đạo, Cha một 

mực kiên trung. Ngày 25-4, án triều đình về tới Ninh Bình. Bản án viết: "Nguyễn Văn Hưởng, 

54 tuổi, người tỉnh Hà Nội, nhưng không rõ quê quán, đã theo tà đạo Giêsu và xưng nhận là 

đạo trưởng. Bị tra khảo vẫn còn cố chấp không chịu bỏ đạo và đạp ảnh vì thế phải trảm quyết 

tức khắc". Ông đội canh liền báo cho cha và các người thăm nuôi. Cha Hưởng ăn chay suốt 

ngày để chuẩn bị. Tới ngày xử, Cha Khoan còn đến đưa Mình Thánh và giải tội lần sau hết. 

Sáng hôm ấy ông đội canh dẫn vợ con vào tù chào Cha Hưởng và nói những lời rất cảm động: 

"Mặc dù tôi không theo đạo nhưng tôi biết rõ các linh mục vô tội, ở Nghệ An tôi cũng đã phải 

canh một linh mục. Tôi không dám làm khổ nhưng bây giờ phép triều đình đem cụ đi xử thì 

xin khi về thiên đàng nhớ đến chúng tôi với". 

Cha Hưởng từ giã ông cai đội như sau: "Tôi rất biết ơn lòng tốt của ông, phần tôi, tôi đi về 

với Chúa, ông và gia đình ở lại bằng an". Quay sang các bạn tù cha nói tiếp: "Giã biệt các 

anh em, chúng ta đã có dịp chia sẻ và hàn huyên trong nhiều ngày, bây giờ theo lệnh vua, ..". 

Tới nơi xử, khi ngài cầu nguyện xong, quan truyền lệnh lý hình nghe chiêng thì chém. Hôm 

ấy là ngày 27-4-1856. Sau khi chém rồi, dân chúng lương giáo ùa vào thấm máu nhưng bị 

lính đánh đập rất ngặt. Thầy Bá được quan cho phép nhận xác để mang về an táng tại Kẻ 

Vĩnh theo lệnh của đức cha. Tới đêm, thuyền chở xác mới dám vào Vĩnh Trị. Tại đây Cha 

Tịnh và các thầy nhà trường mặc áo rước xác ngài đưa vào nhà thờ Thánh Phêrô rồi đóng cửa 

không cho giáo dân vào, vì sợ gây xôn xao. Sáng hôm sau Cha Tịnh mở quan tài cho người 

nhà xem mặt rồi làm lễ an táng trong gian thứ ba, dưới mộ của cố Hương ở gian thứ hai.. 

                       Lạy Thánh Lorenso Hưởng, xin cầu cho Cộng đoàn chúng con. 

CĐ Thánh Vinh Sơn 

Liêm  

chân Thành Cảm ơn: 

Shop Bông Phiến - Ngọt 

Footscray,  

Tl: 0403380980 


