
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sống đạo hôm nay: 

Kitô hữu là những người “ở trong Đức Kitô” để có thể sống và sống dồi dào. Thế 
nhưng, câu hỏi được đặt ra là, chúng ta “ở trong Đức Kitô” như thế nào? 

Giáo Hội chỉ cho chúng ta biết, để gặp gỡ Đức Kitô, cần phải đi qua ba con đường 
sau đây, ba con đường không thể thiếu. 

Trước hết là con đường Lời Chúa. - Để “ở trong Đức Kitô”, cần phải ở trong Lời 
của Ngài. Cần phải có thời gian để đón tiếp Lời Chúa, và cũng đừng có tự hài lòng 
về một vài câu Phúc Âm quen thuộc, đọc vội đọc vàng. Chúa hiện diện trong Lời của 
Ngài. Ngài đích thân tâm sự, hướng dẫn, chỉ dạy. Nếu biết đón nhận, suy ngẫm, 
và “tiêu hoá”, thì Lời Chúa trở thành một sức sống mãnh liệt, giúp mỗi người thể 
hiện chính mình, giúp mỗi người vươn lên, vượt thắng. Những thử thách, đau khổ, 
hay thất bại, những lo toan, tính toán, chán nản, hay thất vọng, bế tắc… tất cả sẽ là 
những cảm nghiệm cụ thể, sống động, ích lợi, nếu tìm được và làm trọn thánh ý Chúa, 
theo gương của Đức Kitô. 

Thứ đến là con đường cầu nguyện và các bí tích. - Để “ở trong Đức Kitô”, phải nói 
chuyện với Ngài, phải lắng nghe Ngài. Đó là sự cầu nguyện trung thành, đều đặn, 
thường xuyên, và không chỉ là cầu nguyện thoáng qua. Cầu nguyện là chuyện vãn với 
Đức Kitô. Cầu nguyện là sự bảo dưỡng Tin Mừng đang đồng hành với chúng ta trong 
cuộc sống. Trong cầu nguyện, chúng ta còn nâng đỡ lẫn nhau. Sự kết hợp mật thiết 
với Đức KItô được thể hiện trong khi cầu nguyện, và đồng thời, một cách đặc biệt 
trong các bí tích, nhất là bí tích Thánh Thể. Khi rước lễ, chúng ta kết hợp với Đức 
Kitô, chúng ta trở nên một thân thể với Ngài, chúng ta nhận lãnh tình yêu của Ngài 
để dám sẵn sàng bước theo con đường sự sống và tình yêu của Ngài. 

Sau cùng là con đường của cuộc sống đời thường. - Để ở trong Đức Kitô, không có 
vấn đề tách lìa cuộc sống thường ngày. Người môn đệ của Chúa Giêsu không phải là 
người trốn tránh cuộc sống phàm trần. Trái lại, phải là người bám rễ sâu trong xã hội. 
Phúc Âm cho chúng ta thấy, Đức Kitô không tự giam mình trong các đền thờ, nhưng 
Ngài hiện diện nơi muôn vàn khuôn mặt của ngôi đền thờ bao la và bi thảm của nhân 
loại. Ngài có mặt trong từng biến cố cuộc đời. Ngài hiện diện nơi những con người 
bằng xương bằng thịt chung quanh. Ngài đã từng khẳng định: “Những gì anh em làm 
cho kẻ bé mọn nhất trong các anh em Ta, là anh em làm cho chính Ta”. 

Để có thể “ở trong Đức Kitô”, nhất thiết phải đi qua ba con đường trên đây. 

Vấn đề còn lại là chúng ta có thực sự ở trong Đức Kitô hay không? - Câu trả lời có 
thể tìm thấy ở trong cách sống chúng ta, bởi vì, một khi đã gặp gỡ Đức Kitô, một khi 
đã ở trong Đức Kitô, thì cuộc sống chúng ta không còn như cũ, con người chúng ta 
phải được biến đổi nên mới. Trong cách suy nghĩ, hành động, tiếp xúc, gặp gỡ, cư xử. 
Tất cả phải làm lan tỏa tình yêu, lòng thương xót, bình an và niềm vui của Đức Kitô 
Phục Sinh, nơi những người mà chúng ta gặp gỡ hằng ngày trong cuộc sống, trong 
môi trường sinh hoạt đời thường của chúng ta. Bởi vì Ngài đã sống lại hiển vinh. Bởi 
vì Ngài là hạnh phúc viên mãn của chúng ta. 

 

HÔM NAY 02.05.2021 

CHÚA NHẬT V PHỤC SINH - NĂM B  

St. Vincent Liem Centre 
95 Mount Alexander Road, Flemington, Vic. 3031 

Tel: (03) 9376 4864 – Mob: 0405 466 276 

0426 854 491 – Email: tuyenuyvsl@gmail.com 

Website: www.vinhsonliem.org 

PHỤNG VỤ LỜI CHÚA.    

Đáp ca: Lạy Chúa,chịu ơn Ngài, con dâng lời ca tụng,ngày đại hội toàn dân. 

Halleluia: Chúa nói: “Hãy ở lại trong Thầy như Thầy ở lại trong anh em.      

Ai ở lại trong Thầy, thì sinh nhiều hoa trái”. Halleluia 

Thông tin trong tuần 
1/ Cộng đoàn tiếp tục cầu nguyện cho Cụ Ông Vincente Trần Đình 

Tín.GK Antôn sẽ cầu nguyện vào tối thứ ba, thứ tư & thứ năm.  

2/ Hội Cao niên VSL sẽ có Thánh lễ đặc biệt đầu tháng lúc 10.00AM 

ngày thứ tư 05/05. Sau Lễ, Hội có sinh hoạt thường kỳ mỗi tháng. 

Kính mời quý Cụ Cao niên. 

3/ Tháng hoa của Mẹ lại đến. Các Ban Ngành Đoàn thể sẽ có những 

ngày dâng hoa kính Mẹ. Hội Legio Mariae tối thứ ba 04/05, Ngành 

Nữ TĐTT tối thứ sáu 07/05, Ca đoàn Đức Mẹ Vô nhiễm tối thứ bảy 

08/05, Đoàn TNTT sáng CN 09/05, Hội Mân Côi VSL tối thứ năm 

13/05, Cộng đoàn dâng hoa kính Mẹ kết thúc tháng hoa Lễ trưa CN 

30/05. Kính mời OBACE. 

4/ Tạ ơn Chúa, quý Cha Tuyên Úy đã có cuộc họp với Ban Mục Vụ 

& Ban Cố vấn Cộng đoàn vào tối thứ ba vừa qua 27/04 rất tốt đẹp. 

Nhiều vấn đề đã được thảo luận và thông qua. 

5/ Từ tháng 5/2021, giờ lễ các ngày thứ ba, thứ năm & thứ sáu sẽ là 

6.30PM (bất kể mùa đông hay hè), và thứ tư là 10.00AM như trước 

thời đại dịch Covid-19. Riêng tuần này, ngày thứ tư 05/05, sẽ có 

Thánh lễ 10.00AM cho Hội Cao niên, và Thánh lễ 6.30PM GK 

Antôn cầu nguyện cho Cụ Ông Vincente Trần Đình Tín. 

6/ Mời OBACE đến với giờ LCTX, lúc 3pm, Chúa Nhật hàng tuần. 
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Thừa tác viên 

Lời Chúa và Thánh Thể: 
CN : 02/05/2021 

Thứ 7: O/B : Hồ Thị Thanh 

            O/B : Vũ Bích Trâm 

Trao MTC: OB : Vũ Đình Cư 

Chúa Nhật:  

- 9.00AM : Thiếu nhi Thánh Thể/Giới Trẻ 

      Trao MTC:  O/B: Lê Văn Miện 

                          O/B: Nguyễn Văn Hường 

- 12.00PM : O/B:  Nguyễn Thị Tuyến 

                    O/B:  Bùi Hữu Hội 

     Trao MTC -    O/B: Quách Thị Sáng 

                             O/B: Tống Thị Quế 

-5.00PM : Ca Đoàn Cecilia 

     Trao MTC:  O/B: Phạm Văn Hóa 

THÁNH LỄ TẠI TRUNG TÂM 
Thứ Bảy  : 6g00 tối – Thánh lễ 

Chúa Nhật : 9g00 sáng – Thánh Lễ 

  : 12g00 trưa – Thánh Lễ 

  : 3g00 chiều – Giờ Lòng CTX 

  : 5g00 chiều – Thánh Lễ 

Thứ Ba, Năm, Sáu : 6g30 tối  

Thứ Tư  : 10g00sáng 

Đặc biệt, tối thứ năm hàng tuần có chầu phép 

lành Thánh Thể và lần chuỗi Mân Côi. 

Thứ Sáu Đầu Tháng: 3g00 chiều - Giờ Lòng Chúa 

Thương Xót. 6g30tối – Thánh Lễ. 

Giải tội : Trong giờ chầu tối Thứ Năm hàng tuần. 

Ngoài ra xin vui lòng liên hệ với Lm trước giờ lễ  

Rửa tội trẻ Em: Thứ Bảy cuối tháng lúc 10 am 

Hôn Phối: Gặp Lm Quản nhiệm để cùng sắp xếp. 

 

TIN MỪNG CHO TRẺ 

JESUS IS THE TRUE VINE 

Jesus says that He is the vine and we are the branches. Brancges grow out from 

a vine and receive their food from the main stem. They grow leaves and bear 

fruit. Our sould get their life from Jesus. When we stay united with Him then 

our souls are healthy and able to do good works, like the grapes that grow on a 

healthy vine. 

Doing a serius sin is like cutting off of the main vine. The nutrition can’t flow 

into the vine because it’s cut off. The branch can’t grow leaves or fruit and it 

withers and dries up. Even though you can’t see it, that is what happens to a 

soul that doesn’t have God’s life coning into it. 

Đóng góp trong Tuần  

25/04/2021 
Lần 1    : $1850.00 

         Lần 2    : $1010.00 

Cộng đoàn luôn ghi nhớ và cầu 

nguyện tạ ơn Chúa, cám ơn Quí Cha 

tiền nhiệm và Quí ân nhân của Cộng 

Đoàn, vào dịp Thứ 5 và Thứ Sáu đầu 

Tháng, mỗi tháng. 

Đóng góp cho Trung Tâm 

                
    St Vincent Liem Catholic Community 

BSB 083 355 

A/C No: 628 745 710 

           

Lời cầu nguyện thì thầm của người cao tuổi 

Đức Thánh Cha Phanxxicô khuyến khích: “Tất cả chúng ta nên có sự khiêm tốn 
của một số người cao tuổi, những người mà khi ở trong nhà thờ, có lẽ vì thính giác 
không còn nhạy bén, nên họ đọc nhẩm những kinh nguyện mà họ đã học khi còn 
nhỏ, lấp đầy không gian nhà thờ bằng những lời thì thầm. Lời cầu nguyện đó 
không làm xáo trộn sự thinh lặng, nhưng làm chứng cho sự trung thành của họ đối 
với bổn phận cầu nguyện, được thực hành trong suốt cuộc đời của họ, không hề lơ 
là.” 

Ngài đề cao những người thực hành việc cầu nguyện khiêm nhường này: “Họ 
thường là những người cầu bầu tuyệt vời cho các giáo xứ: họ là những cây sồi từ 
năm này qua năm khác vươn cành, để cung cấp bóng mát cho rất nhiều người. Chỉ 
có Chúa mới biết khi nào trái tim họ hợp nhất với những lời cầu nguyện mà họ 
đọc và hợp nhất đến mức nào. Chắc chắn những người này cũng đã phải đối mặt 
với những đêm đen và những khoảnh khắc trống rỗng, nhưng họ luôn luôn có thể 
trung thành với việc đọc kinh.” 

 

LỄ KÍNH TRONG THÁNG 05/2021 

 01/05 : Kính Thánh Giuse Thợ. 

 03/05 : Kính Thánh Philiphê & Thánh Giacôbê Tông đồ. 

 12/05 : Kính Thánh Achilêô, Thánh Nêrêô, Thánh Pancratiô - Tử đạo. 

 13/05 : Kỷ niệm Đức Mẹ hiện ra tại Fatima. 

 14/05 : Kính Thánh Matthias Tông đồ. 

 18/05 : Kính Thánh Gioan I – Giáo hoàng tử đạo. 

 20/05 : Kính Thánh Bernadino Siêna – Linh Mục. 

 21/05 : Kính Thánh Christopher Magllanes – LM và các bạn tử đạo. 

 22/05 : Kính Thánh Rita Cascia - Nữ tu. 

 24/05 : Kính Đức Trinh Nữ Maria - Mẹ Hội Thánh 

 25/05 : Kính Thánh Bêđa khả kính - Tiến sĩ HT, Thánh Grêgôriô VII – 
Giáo hoàng, Thánh Maria Magđalêna – Trinh Nữ. 

 26/05 : Kính Thánh Philliphê Nêri – Linh Mục. 

 27/05 : Kính Thánh Augustinô Cantuariô. 

 31/05 : Đức Mẹ thăm viếng Bà Elizabeth. 


