CATHOLIC ARCHDIOCESE
OF MELBOURNE

CAP NHAT #41: CAC HUONG DAN TONG QUAT VE MUC VU
lién quan dén dai dich COVID-19 cho Téng Giao phan Melbourne

Thong tin Cap nhat: 27 thang 07 nam 2021, 12:00pm

Cac Huéng dan sau day da dugc DTGM Peter A Comensoli, Téng Gidm muc Melbourne chap thuan,
dé ho trg Gido si va Gido dan véi cac cau hdi lién quan dén cac linh vuc phung vu va muc vu cu thé
tai Téng gido phan Melbourne trong ldc xay ra dai dich COVID-19 hién nay.

Cac han ché dugc dua ra la bat budc khi duge ban hanh theo chi thi hgp phap cla Giam déc Y té
Victoria, ngi Tinh trang Khan cdp van dugc duy tri cho dén ngay 16 thang 12 nam 2021.
Ké tir 11959 tSi Thir Ba 27 thang 07 nam 2021, cac bién phap sau day dugc ap dung trén toan
vung Metropolitan Melbourne va Mién Qué Victoria cho dén khi c6 thong bao mai.

Mién Qué Victoria va Metropolitan Melbourne

Khau trang che mit « Phai dem theo trong moi luc.

« Phai deo khi & khu trong nha va ngoai trgi ngoai trr khi & nha hoac
dugc mien tru.

Nghi Ié va Tu héi vé » Cho phép t6i da 100 nguGi 6 khu trong nha va t6i da 300 ngugi

Ton giao & ngoai trai.

« Ap dung chi s6 mat d6 1 ngudi cho mdi 4 mét vudng.

+ C3 s& nhd han 100 mét vudng co thé co téi 25 ngudi trudc khi ap
dung chi s6 mat dé.

« Nhan vién tryc COVID phai bao ddm moi ngudi ghi danh khi dén.

Pam Tang Trong nha va ngoai trgi:

« Cho phép t6i 50 ngudi (va nhitng ngudi can thiét dé tién hanh tang
1), tuy thudc gidi han vé mat dé cua co sé.

« Tré em dudi 12 thang tudi khéng tinh trong sé nay.

« Nhan vién tryc COVID phai bdo dam moi ngudi ghi danh khi dén.

Pam Cugi Trong nha va ngoai troi:

» Cho phép t6i 50 nguGi (bao gom ca doéi tan hon, vi-ehiésy va 2
ngudi chiing).

« Vi chd sy va ngudi chup hinh khéng tinh vao sé gidi han nay.

« Nhan vién tryc COVID phai bdo dam moi ngudi ghi danh khi dén.

Tu héi xa héi, tham « C6 thé rgi nha vi bat ct ly do nao.

viéng va réi nha « Khdéng c6 gidi han di lai gitta vung Metropolitan Melbourne va Mién

Qué Victoria.

Tu hop tai tu gia » Khong dugc phép.

 Bugc phép tham ngudgi séng co doc (single buble).




Tu hop ngi cong cong Pugc phép t&i 10 nguai.
(cong vién, bai bién, ...)

Tham viéng Co sé Cac khach tham dugc phép vao cac cg sé cham soc véi cac ly do bao

Cham séc gom:

« Cung cap dich vu chdm séc va ho trg vé thé chat va tinh than cda cu
dan.

« DE ho trg cu dan dudi 18 tudi.

« La mét ngudi dugc chi dinh theo Dao luat Stc khoe Tam than.

« Cung cap théng dich vién hoac hd trg ngdn nglt khéng chinh thic.

« D& hoc cach ho trg cham sdc cu dan khi xuat vién.

« Cac nha thau viéc khong thiét yéu bi han ché dén.

Tham viéng Bénh vién | Cac khach tham dugc phép vao bénh vién véi cac ly do bao gom:

« La cha me, ngudi giam ho hoac ngudGi cham séc tré em la bénh nhan
trong bénh vién.

« Cung cap ho trg can thiét cho suic khde tinh than hoac thé chat cla
bénh nhan.

+ La mét ngudi dugc dé cl theo Dao luat Stic khde Tam than.

« Cung cap théng dich vién hoac hd trg ngdn nglt khéng chinh thic.

« D& hoc cach ho trg cham sdc bénh nhan khi xuat vién.

« La ngudi cham séc bénh nhan khuyét tat.

« Di cung ai d6 dén khoa cap ctu hoac phong kham ngoai tra.

+ La ngudi phéi ngau cla san phu hodc bénh nhan trong khoa san.

« Cac nha thau viéc khong thiét yéu bi han ché dén.

Lam viéc » Néu c6 thé lam viéc tir nha thi phai lam viéc tir nha.

« Lam viéc tai van phong - giGi han 6 miric 25% hoac 10 ngu'Gi néu
téng sé ngudi lam khéng qua 40, véi diéu kién ap dung chi s6 mat
dé 1 ngudi cho mbi 4 mét vudng.

Ma truy tam QR « Han muc 15 phut dudc bai bé.

« Dén moi ¢ sd déu phai ghi danh.

Luu y: Cdc yéu cdu vé vé sinh, bdng chi dan, luu trit hé so va cdc yéu céu An-toan-COVID khdc tiép tuc
dp dung cho tdat cd cdc dia diém va co s& cé hoat déng tai ché theo Chi dan Noi lam viéc (Workplace
Directions). Chi s6 Mdt dé dp dung cho tdt ca cdc dia diém va khéng gian ma céng chung cé thé tiép
cdn dugc (va & nhiing noi lam viéc kin, dén nhitng khu vuc chung nhu phong dn trua). Hay nhd ludn
ddng nhdp tai moi dia diém bdng ung dung Mé QR cta Service Vic.

Trong moi trudng hgp, mot ngudi dang chd két qua thir nghiém, bao gom ca gido si (ngay ca khi
khong co triéu chiing) khong dugc tham du cac hoat ddéng & nha thd hoac gido xir cho dén khi thu
nghiém dugc xac nhan am tinh. Ngoai ra, trong moi trudng hgp, bat ky ai néu cé ti€p xdc gan vdi
ngudi dang chd két qua thir nghiém hoac nhitng ngudi da th nghiém duang tinh thi khéng dugc
tham du.

VICTORIA

Chung ta hoan nghénh viéc ndi 1dng thém tai cac ndi thd phugng cua chidng ta va cac co hoi tu hop,
nhung luu y va ton trong rang nhiéu ngudi trong cdng déng ching ta luén cam thay than trong va lo
lang, va chi s méat dé sé ngan can toan bd cdng déng cua ching ta tu hop nhu van mong muén.

Hién tai, tat cad ngudi Céng gido tai Melbourne van tiép tuc dugc mién trir luat budc tham dy Thanh
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|é Chuiia nhat cho dén khi co chi thi khac cua Blc Téng Giam muc. Chdng ta tiép tuc thuc hién luat
budc gitt ngay Chla nhat thanh trong han hoan, cho du chiing ta cé thé tham du Thanh |1& hay khéng,
va c6 thé lam nhu vay bang bat ky hinh thiic cau nguyén nao véi cac thanh vién trong gia dinh va gido
xU, doc Kinh thanh va khich 1& nhau trong dlc tin cta ching ta. Dy thanh I€ tryc tuyén véi tdm tinh
cau nguyén tiép tuc la mét nguoén an Gi tuyét vai vao cac ngay Chda nhat.

CAC NOI THO PHUONG VA TU HOI VE TON GIAO

Cho phép téi da 100 ngudi G khu trong nha va t6i da 300 ngudi 6 ngoai trai.
Ap dung chi s6 mat do 1 ngudi cho méi 4 mét vudng.
Co s& nhd hon 100 mét vudng cd thé cd téi 25 ngudi trudce khi dp dung chi s6 mat dé.

Nai thd phugng phai sir dung dich vu luu trir hé so dién tir thong qua Dich vu Ma QR mién phi
cta Chinh phu Victoria: coronavirus.vic.gov.au/grcode;

Nhan vién tryc COVID phai bdo ddm moi ngudi ghi danh khi dén.

Han muc 15 phat da bai bd va moi nguai dén cac co sd déu phai ghi danh qua hé théng Ma
QR.

Phai deo khau trang khi & khu trong nha va ngoai trdi tai cac co s& thd phugng trir khi dugc
mién tru.

Vé sinh phong nglra phai dugc tuan thu nghiém ngat;

Mot nai thd phugng cd thé cé cac budi |é ton gido & khu trong nha hodc ngoai trdi cing moét
luc.

Céac nai thd phugng co thé tiép tuc md cla cho cac dich vu hé trg cdng céng thiét yéu. Cac
dich vu ho trg cdng céng thiét yéu bao gém ngan hang thuc pham, giup d& nhiing ngudi vé
gia cu hodc cac hoat dong thiét yéu khac.

Cac cudc tu héi tdn gido ngoai trai phai dugc té chirc & vi tri ngoai trdi gan nai thd phugng té
chiic 1&. Biéu nay c6 nghia la:

- ¢6 thé dugc t6 chiic trong khudn vién mét nai thd phugng hodc trong bai dau xe;

- mot nai cong cdng ngoai trdi, nhu cdng vién, gan nai thd phugng. Co thé can cb gidy phép
cta héi déng dia phuong. C6 thé tim ra héi déng dia phuong clia minh bang cach st dung
'Know Your Council’;

- cac trudng hoc muén t6 chiic mot budi 1€ tén gido ngoai trdi nén lam gan noi thd phugng
cta minh. Cac trudng c6 thé tim thém théng tin trén ‘advice for schools’ va théng qua
‘Melbourne Archdiocese Catholic Schools’ (MACS);

HUGNG DAN TONG QUAT VE PHUNG VU

Nhitng Nguyén tac Phung vu ndy nham ho trg Gido si va tin hitu trong viéc ct hanh Thanh I& mét
cach ton kinh va trong niém vui, trong khi duy tri cac bién phap phong ngtra cho sutic khoe va an
toan dugc cung cap bdi cac ca quan y té va chinh quyén. Bang cach tuan thd can than cac chi thi
va bién phap phong ngira dugc néu trong tai liéu nay cho viéc cif hanh Thanh €, ngay ca vdi
nhitng gidi han cla cac han ché hién nay cé thé dién ra mét cach than trong. Ching ta mong
mudn dugc tu hdi cung vdi tat ca moi ngudi dé cir hanh Hy t€ Thanh Thé mot cach an toan, nhung
trong hoan canh hién nay, chiing ta phai chuyén can tuan theo cac huéng dan nay, st dung y
thuc chung va tén trong ngudi khac.

KHAU TRANG CHE MAT va KHU TRUNG

Moi cu dan Victoria phai dem theo khau trang khi rai khoi nha trir khi c6 ly do hgp phap dé
khéi dem. Phai deo khau trang khi vao khu trong nha hoac ngoai trdi tai noi thd phugng, ngoai
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trir khi dugc mién trur.

e Viéc khr tring phai ti€p tuc dugc dung thudng xuyén trong suét budi Phung vu va vi chu té
phai khur trang moét cach ré rang trudc va sau khi trao Minh Thanh Chua.

e Dai v3i Gido si: Phai deo khau trang khi budc vao Thanh Ié. Ching cé thé dudgc thao ra khi cr
hanh Thanh 1€, nhung phai deo lai khi cho Rudc 1€ va khi r&i ban thd IGc két thic Thanh [€.

HAT LE (xem hudng dan & dudi)
PHUNG VU LOI CHUA

e T4t ca nhitng ngudi tham dy phai luén deo khau trang khi & khu vyc trong nha tai ngi ths
phugng, tri khi dudi 12 tuéi hodc cé ly do hgp phap dé khai deo.

e Ngudi doc sach cé thé kéo khau trang xuéng dé doc. Diéu nay ciling ap dung cho Ldi nguyén
Tin h{tu.

e Huéng dan nay cling dugc md réng cho ca xudng vién (hodc cac ca vién néu sé lugng nhiéu
hon cho phép): khi ca xudng vién dang hat, khau trang cé thé dugc kéo xuéng. Nhung phai
deo lai vao moi luc khac.

PHUNG VU THANH THE

e Banh |é dung dé thanh hién cho céc tin hitu rudc nén dugc dat trén mét Dia (hoac Binh) riéng
biét khac véi Bia dat banh thanh ma linh muc sé ruéc.

e Tat ca cac linh muc dong té theo luat phai rudc Minh va Mau Chua Kité.
VIEC RUGC LE

Cdc théng tin sau ddy dugc dé ra nham lam cho viéc trao Minh Thdnh Chda trong Thdnh € dugc
an todn cho cd thua tac vién va ngudi [én rudc é. Tat cd cac quy tdc phung vu théng thudng vé viéc
trao Minh Thdnh Chua phdi dugc tudn thu trong cdc quy tdc ndy dé bdo dam su toan ven cla viéc
ct hanh Thdnh [é va phdn phdt Thdnh Thé.

Hién nay ching ta da cé thé tu hoi, du vdi cac s6 lugng nho ngudi tham du, va dudc rudc 1é trd
lai. DN nhan Chia ching ta theo cach nay la mot thai diém co y nghia quan trong va c6 sy than
mat riéng véi Chula Giésu, va Gido hdi muén bao dam viéc dé dugc thuc hién véi pham gia va su
ton trong.

Bi tich Thanh Thé cé thé dugc nhan khong co han ché trén Iudi hodc trén tay nhung tluy theo
quyét dinh cua thura tac vién cho Ruéc Lé. Blc Téng Gidm Muc giao viéc do cho ting thira tac
vién trao Minh Thanh Chuda dé tu ho xac dinh xem c¢é cam thay thoai mai khi lam nhu vy trén
ludi trong giai doan nay hay khong. Moi ngudi déu dugc yéu cau kién nhan — ching ta c6 mét s
gido si va nhitng ngudi thuéc nhdom cd nguy co cao vé stic khde clia ho do tudi tac hoac cac yéu
t6 khac, vi vay viéc d& bd quy dinh nay tuy thudc vao thira tac vién trong tung trudng hgp. Cac
thira tac vién dugc yéu cau thé hién su quan tdm va tén trong nhiing ngudi 1én rudc 18, hau hét
trong s6 ho da khong tham du Thanh 1 mot cach thudng xuyén trong hau hét ca nam.

Tat ca nhitng ngudi tham du phai luén deo khau trang khi & khu vuc trong nha tai nai thd phugng,
trr khi dudi 12 tudi hodc cé ly do hgp phap dé khéi deo.

Nhitng diéu sau day dugc khuyén nghi:
DGi véi Linh muc (hoac thira tac vién) va ngudi lIén ruéc le:
- Phai deo khau trang khi trao Minh Thanh Chua.
- Ngudi lén rudc 1€ chi rudc Minh Thanh, khéng dugc chia nhau Chén thanh.

- Cac hudng dan vé viéc Rudc Lé phai dugc thdong bao cho gido dan vao thdi diém ctia Nghi
Thirc Bé Banh.



- Thra tac vién khir trung tay trudc khi bat dau cho rudc lé.

- Mai ngudi lén rudc |€ tién dén mot diém cach thua tac vién khoang 1,5 mét va g& bd mot
bén khau trang clia ho, ddng thai khir triing tay cla ho tai mét tram khir trung dat gan do.

- Sau d6, ngudi lén rudc |1é dai thoai véi thira tac vién: “Minh Thanh Chda Kitd”; “Amen” tir
khodng cach 1,5 mét.

- Thra tac vién dua Minh Thanh ra cao hon mét chit so véi hai tay dang ra va hai ban tay dé
phang cla ngudi lén rudc 1&, ngudi nay sau khi nhan Minh Thanh Chda sé budc sang mot
bén va dua Minh Thanh Chua vao lugi cua minh.

- Ngugi lén rudc |é deo lai khau trang va tr& vé chd ngoi.

- Trong qua trinh cho Rudc |€, néu thira tac vién ti€p xdc than thé vai ngudi lén rudc 1€, thua
tac vién dudgc yéu cau phai khir tring tay clia minh ngay mét cach kj ludng. DE cé thé thuc
hién dugc viéc khir trung nhu vay, nén dat mot ban cé dung cu khir trung tay gan vi tri clia
thua tac vién trao Minh Thanh Chua.

- Thua tac vién phai khir tring tay sau khi cho rudc & xong.

- Nhitng ngudi muén rudc 1& bang ludi dugdc yéu cau phai lén sau cung. Trong trudng hgp
nay, viéc khir trung tay dugc khuyén nghi ngay sau méi lan trao Minh Thanh Chua cho ting
ngudai.

HAT LE

Bugc phép hat véi cac diéu kién sau:

Moi cu dan Victoria phai luén deo khau trang khi & khu trong nha tai nai thd phugng — diéu
nay bao gém ca cong doan khi hat. Biéu nay sé gay kho khan cho viéc ca hat, va nén khuyén
khich cong doan kiém ché viéc ca hat, hodc hat mét cach nhe nhang.

Ca xuéng vién hodc ca doan phai deo khau trang khi hat trong nha. Cé thé thao khau trang
ra trong khi hat nhung phai deo lai vao nhiing luc khac.

Cac khuyén nghi khac khi ca hat c6 thé dién ra bao gom:

Hat ngoai trai hoac trong phong théng gid (c6 clta s6 mé);
Khoang céch thé ly gita m&i ngudi it nhat 2 mét khi hat;
Cac budi hat ngan (duéi mét gid);

Hat nhe nhang.

Khi hat v&i khong gian kin bén trong nha, khuyén cao khéng st dung quat, diing tu do hoac
sat tran. Ca vién phai diing cach khan gia 5 mét néu cé thé dugc.

THO PHUONG RIENG

Cac noi thé phugng tai Victoria c6 thé mé cira cho viéc thé phugng riéng.

Bat ky ai tham du budi cau nguyén & khu vuc trong nha déu phai deo khau trang;

Khéng co gidi han cu thé vé thdi gian cau nguyén riéng, ngoai trir phai tuan tha gidi han vé sé
ngudi va chi sé mat dé cling nhu vé khoang cach va vé sinh. Bay ciing la mét phan clia ké
hoach An-toan-COVID cua giao xu.

Luu y viéc luu gilr ho sa & dudi.

LUU GIU HO SO

Tat ca cac dia diém cla cac té chiic ton gido, phai ap dung quy tac chi s6 mat dé thich hgp va st
dung luu tr hd so dién ti thédng qua Dich vu Ma QR mién phi ctia Chinh phu Victoria.
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Dé dugc s6 ngudi cho phép, phai cd nhan vién truc COVID bao dam moi ngudi ghi danh khi dén.

BANG CHi DAN

Trong trudng hop ca s& thd phugng cé nai ra vao cdng cdng, cac té chiic tdn gido phai treo bang
chi dan tai méi 16i vao chung cho méi khu trong nha va ngoai trdi, cho biét stic chla téi da, cac
yéu cau vé vé sinh An-toan-COVID va khoang cach thé ly.

LAM VE SINH

Cac t6 chic tédn gido phai bao dam cac khu vuc chung va cong céng dugc lam sach bang chat
khir trung thudng xuyén, véi cac bé mat ti€p xdc nhiéu dugc lau chui hai lan méi ngay. Thiét bj
dung chung nén dugc lam sach gilra cac lan s dung.

CAc tai liéu tai st dung hodc ding chung nhu ban tin, bai doc, v.v. c6 thé dung nhung phai
dugc lam sach gilra cac lan st dung. Khuyén cado nén dung cac ban in sir dung mot lan, hoac
moi ngudi nén ty dem theo cac vat pham dung riéng cho minh.

Cac vat pham tén kinh cé thé dugc dé tai chd nhung phai dugc tén kinh theo nhitng céach
khong lién quan dén viéc cham vao hodc hén kinh (chang han nhu cli chao hodc hanh déng
khac phu hgp véi dic tin).

PAM CUGI

Dam cudi cé thé té chlric bén trong nha hodc ngoai trdi theo cac diéu kién sau day:

Pam Cudi dugc phép t6 chic vsi khéng qua 50 ngudi (ké ca dbi tan hon, vi-chdsy va hai
ngudi chng), vai diéu kién ap dung chi s6 mat dé tai dia di€ém. Vi chu sy va ngudi chup hinh
khéng tinh vao sé gidi han nay. Cling khong bao gom tré nho dudi 12 thang tudi.

Tat ca nhirng ngudi tham du & khu vuc trong nha phai deo khau trang, ngoai trir C6 dau va
Chu ré khéng can deo khau trang trong budi lé.

Cd thé thao khau trang ra dé chup anh, nhung moi ngudi phai dugc khuyén khich ding cach
xa nhau 1,5m.

Nhan vién tryc COVID phai bao ddm moi ngudi ghi danh khi dén tham dy.
Vé sinh phong ngua phai dugc tuan thu nghiém ngat;

Phai deo khau trang khi & khu vuc ngoai trdi, trir khi dugc mién trur.

Sau lé cudi, nha thd phai dugc khir trung.

PAM TANG

Dam tang cd thé t6 chlic & khu trong nha hodc ngoai trdi theo cac diéu kién sau day:

Dam Tang dugc phép t6 chiic vsi khéng qua 50 ngudi cdng thém nhirng ngudi can thiét dé
tién hanh tang 1, véi diéu kién 4p dung chi s6 mat do tai dia diém.

Tré em dudi 12 thang tudi khéng tinh trong sé ngudi gidi han nay.

Tat ca nhitng ngudi tham du phai deo khau trang, ké ca cac nhan vién tang I, cac ky thuét
vién va cac ngudi danh dan.

Nhan vién tryc COVID phai bdo ddam moi nguai ghi danh khi dén tham du.

Vé sinh phong nglra phai dugc tuan thi nghiém ngat;

Pugc phép t8 chiic Phung vu tang |é trong nha nguyén & nha quan, néu gia dinh mudn.

Sau tang |&, nha thd phai dugc khir trung.



RUA TOI

Lé Rlra tdi c6 thé dugc clr hanh tai Victoria dua theo nhiing gidi han mai nhat vé tu héi tén gido
trong nha va ngoai trdi tai noi thd phugng.

Tat ca nhitng ngudi tham du phai luén luén deo khau trang khi & khu trong nha tai noi ths
phugng, tri khi dudi 12 tudi hodc c6 ly do hgp phap dé khoi deo.

C thé thdo khau trang dé chup anh nhung khuyén nghi moi ngudi tranh xa ngudi khac 1,5m.
Phai tranh Rira t6i bang cach dim minh hodc dung nudc da lam phép truéc. Phai dung nudc
mdi trong moi trudng hgp ria téi ca nhan, va dugc xa bo ngay sau do.

Nudc mdi dugc 1am phép va dung cho méi lan rira toi.

Cha me phai gilt dia tré dugc rlra téi trong su6t thai gian dé.

Linh muc ban phép lanh chao dén dra tré ma khong cham vao dua tré..

Hai lan xtrc dau dugc thuc hién bang cach st dung béng tam dung mét lan.

Linh muc d6 nuéc 1én dau da tré ti phia trén.

Cha me mac 4o trang cho dua tré.

Viéc thap sang ngon nén sé do ngudi cam nén thyc hién.

Vé sinh phong ngua phai dugc tuan thu nghiém ngat;

Sau khi Rura t0i & khu bén trong nha thdg, nha thd phai dugc khur trung.

GIAI TOI

Bi tich Hoa giai c6 thé cir hanh theo Nghi thirc thir Nhat va thir Hai, can dap ing tat ca cac
yéu cau vé mat do, gian cach va vé sinh.

Phai luon deo khau trang khi & khu vuc trong nha tai nai thd phugng.

Han muc 15 phat da dugc bai bo va viéc luu gitr ho so bay gio trd thanh bat budc.

Khi c6 nhu cau cap bach can phai ban Bi tich Hoa giai cho nhiéu ngudi cung ldc (vi du: déi véi
mot nhém ngudi trong bénh vién dang nguy tur vi Coronavirus), thi can lién hé véi Dai dién
Giam muc Mién (Regional Vicar) dé xin phép theo nhu Giao luat khoan 961 va 962 quy dinh.

THEM SUC

Bi tich Thém sirc cé thé dugc cir hanh theo cac quy dinh vé méat dd, gian cach va vé sinh
hién hanh.

A. Chuan bij cho Bugi lé:

V&i sy tham van y kién clia Dai dién Giam muc Mién (Regional Vicar), cac cha xf dugc Gy nhiém
dé quyét dinh tai dia phuong sé ban Bi tich Thém suic trong hay ngoai Thanh I§;

Cac dia diém can xem xét bao gom: bén trong nha thd gido x (theo sé lugng cho phép); bén
ngoai nha thd gido x (can cé su tdon kinh phu hgp); hoadc trong hdi trudng dugc chuan bi va
trang tri phu hgp theo sé lugng mot I16p hoc cho phép (phu huynh sé khéng dugc phép).

Mbi cong doan dia phuang co thé xac dinh ngay va thdi gian thich hgp nhét cho budi Ié cua
ho. Can thédng béao vé lich trinh cho Van phong Téng dai dién (Vicar General).

Can tham van véi Dai dién Gidam muc Mién (Regional Vicar), & nhiing gido x{r c6 dong Ung vién,
cha x(r c6 thé mdi cac cha xt & cac gido x 1an can dén phu giip mét sé budi.

Khi c6 thé, cac cha xt nén cung cdp dich vu phat tryc tuyén vé viéc ci hanh Bi tich Thém Suc.
Diéu nay sé cung cap cho cadc em nhén Bi tich Thém stic va gia dinh nhiing ky niém vui vé budi
|é quan trong nay.



B. Cir hanh Buéi lé

- Bitich s& dugc clr hanh theo Nghi thrc Thém stic da dugc phé chuan (trong hodc ngoai Thanh
€).

- Tat ca moi ngudi tham du, ké ca chu su, déu phai deo khau trang ngoai trir tré em duéi
12 tudi hoac cé ly do hgp phap dé khoi deo.

- Tién hanh tat ca cac quy trinh theo tiéu chudn cho viéc chuan bj va vé sinh khu vuc té chiic
phung vu trudc va sau khi cir hanh.

- Linh muc phai tuan theo cac huéng dan vé sic khde va an toan dugc liét ké trong hudng dan
clia T8ng Gido phén vé viéc cit hanh Thanh |é

- Trudc khi bat dau phung vu, phai dat mét ban nhé thich hgp dé c6 thé dat Dau Thanh hién,
chat khir tring, du tdm béng (1 cho mdi (rng vién) va mét hdp rong (cé nap) dé chlra cac tam
béng vut bo.

- Linh muc, Ung vién nhan Bi tich Thém s(c (néu trén 12 tudi) va ngudi bao trg dugc yéu cau
phai deo khau trang trong sudt qua trinh ban bi tich.

C. Ctr chi trong khi ban Bi tich Thém sirc

Dat tay:

- Diéu nay dién ra bang cl chi dang tay qua dau cia nhdm (rng vién dugc Thém suc, khi doc L&i
nguyén Thém siic. Khong cé tiép xuc truc ti€p vdi bat ky ai dugc Thém suc.

Xure ddu thanh hién:

- Dau Thanh hién dudc s dung trong Bi tich nén dugc rét vao mét binh riéng biét hon la dung
binh van dung dau Thanh hién. Binh phai dugc khir tring ding cach trudc khi st dung.

- Linh muc phai khtr trung tay trudc khi xttc dau Thanh hién.

- Phai diing tdm béng loai dung mét lan, nhing vao binh dau dé xdic. Khéng dugc ti€p xdc than
thé v&i ngudi dugc xrc dau. Dau tdam béng dung dé xuic 1én tran. Tam bdng phai dugc vt bo
ngay sau mdi lan st dung trong hép dung dudc dé san. Méi ngudi sé dudc xrc dau vai mot
tam bong mdi.

- Linh muc nén kht trung tay thudng xuyén khi can thiét.

- Néu dau Thanh hién con sét lai trong binh phai dugc hiy theo cach thich hgp vé mat phung
vy. Khong dugc rét lai vao binh chra ma dau Thanh hién thudng dugc luu tri.

- Né&u can, cd thé xin thém dau Thanh hién tir Nha thd Chinh toa theo cach théng thudng.

Cu chi ban Binh an:

- CU chi ban Binh an (vi du: bat tay, cham vao ma), khéng con bat budc trong Nghi thic hién tai,
sé& dugc bo qua hoan toan. Clr chi khédng dugc dién ra. Tuy nhién, nhiing I6i trao d6i chic binh
an van phai dudgc ndi ra.

Cdc hanh déng khac:

- Khong cho phép tat ca cac clr chi hoac hanh dong tugng trung khéac lién quan dén tiép xuc ca
thé hodc chia sé (vi du: thap nén; trinh bay biéu tugng dé xac nhan; cap ching chi; v.v...).

Nguai bao tro:

- Néu chi s6 mat do cia mét nha thd khéng cho phép cé sé lugng du 16n, khuyén nghi nén co
m&t ngudi bao trg Uy nhiém ding thay cho cac ngudi bao trg khac dé tat ca cac ing cl vién
dugc ban phép Thém siic trong mét Phung vu duy nhat. Néu cé du ché va sic chira cho phép,
moi Ung vién co6 thé cd ngudi bao trg riéng hién dién cling véi gia dinh. Ngudi bao trg phai &



gan Ung vién dugc Thém sic, nhung khong dugc tiép xic than thé. Ngudi bao trg khong dugc
dat tay Ién vai cla ngudi dugc Thém suic va phai deo khiu trang trong moi luc trir khi ho la
thanh vién trong cung ho gia dinh.

Cdc can nhdc khdc:

- Né&u cac Ung vién Thém slc yéu cau dugc chup hinh véi gia dinh cla ho, nén chup mét cach
c6 ké& hoach va trat ty dé moi lGc cé thé gilt dugc khoang cach thé ly.

- C6 thé tu hoi don gian sau budi Ié ban Bi tich Thém s(c va phai tuan theo hudng dan vé Tu hoi
Xa giao.

- Khi ghi vao S6 Thém suc tén cla linh muc d& ban Bi tich Thém stic, can ghi chu la dugc su cho
phép cua Dai dién Gidam muc Mién (Regional Vicar) néu thich hgp. Diéu tuong ty cling dugc
ap dung trong viéc thong bao cho Gido x* ma ngudi nhan Bi tich Thém sic da dugc Rua toi.
Phai ghi tén ngudi bao trg riéng ch khong phai phai ngudi bao trg iy nhiém.

PHAT TRUC TUYEN

Cac ky thuat vién dugc bao gom trong gidi han vé s6 ngudi va phai tuan tha chi sé mat doé va
gian cach. Phai deo khau trang khi & khu trong nha tai noi thd phugng.

TU HOI TRONG KHU VUC NHA THO

Cac cudbc tu hdi va nhdom hop tai cac dia diém cta Nha thd (H6i trudng Gido x) c6 thé dién ra
theo cac hudng dan cu thé. Tuan theo cac chi thi ctia Chinh phu vé Co s& Céng déng va Nai Thg
Phugng, viéc tu hdi tai cac dia diém cla nha thd c6 thé dién ra theo nhiing diéu sau day. Xin luu
y rang Dam Cudi va Dam Tang la nhitng truong hgp ngoai lé:

e Ap dung chi s6 mat d6 1 ngudi cho méi 4 mét vudng.

e Nhan vién tryc COVID phai bao dam moi ngudi ghi danh khi dén tham du.

e Chia mdi nhom khéng qué 10 ngudi.

e Bat budc phai luu trit ho so véi Ma QR;

e Ludn luén phai deo khau trang & khu vuc trong nha.
Thitc an hodc d6 uéng cé thé dugc phuc vu tai cac cudc hop hoac budi hop méat nhu vay, chang
han nhu cung cap tra, ca phé va do6 uong giai khat cho cong doan. Khuyén nghi nén dung cac
vat dung st dung mét [an dé phuc vu thiic an hodc d6 uéng. Nén dé mot ngudi phuc vu hoac
phan phat thic an hoac dé uéng. (Vi du, mét ngudi sit dung binh dung nudc ndéng dé pha tra,
mdt ngudi mang bao tay ding kep gap chia thic an.) Khéng dugc dé€ moi ngudi ty 18y thic an
hodc dé uong.

TU HOI NO1 CONG CONG

Cho phép téi da 10 ngudi tir nhiéu hé gia dinh, ban be va than quyén, khi & khu vuc ngoai trai.
Tré nhé dudi 12 thang khong tinh trong so6 nay.

Mot noi cong cdng |a nGi ma moi ngudi cd thé dén, chdng han mét cong vién dia phuang hoac
bai bién. Phai deo khau trang khi & khu vuc ngoai trdi.

THAM VIENG TAI NHA

Khong dugc dén tham nha riéng ngoai tri nhitng ngudi séng don doc.




BENH VIEN HOAC CO SG CHAM SOC

Cac khach tham dugc phép vao cac co sé cham séc vdi cac ly do bao gom:
e Cung cép dich vu cham soc va ho trg vé thé chat va tinh than cla cu dan.
e DE ho trg cu dan dudi 18 tudi.

e La mot ngudi dugc chi dinh theo Bao luat Stic khoe Tam than.

e Cung cédp thdéng dich vién hodc hé trg ngon ngir khéng chinh thic.

e DE hoc cach ho trg cham sdéc cu dan khi xuat vién.

e Cac nha thau viéc khong thiét yéu bi han ché dén.

Cac khach tham dudc phép vao bénh vién véi cac ly do bao gom:

e La cha me, ngudi giam ho hoac ngudi cham séc tré em la bénh nhan trong bénh vién.

e Cung cap hé trg can thiét cho suic khoe tinh than hodc thé chat cia bénh nhan.

e La mot ngudi dugc dé cir theo Pao luat Stc khde Tam than.

e Cung cédp thdng dich vién hodc hé trg ngon ngit khéng chinh thirc.

e DE hoc cach ho trg cham sdc bénh nhan khi xuat vién.

e La ngudi cham soc bénh nhan khuyét tat.

e Dicung ai dé dén khoa cap ctru hoac phong kham ngoai tru.

e La ngudi phdi ngau cua san phu hodc bénh nhan trong khoa san.

e Cac nha thau viéc khong thiét yéu bi han ché dén.

Khach dén tham bat ky bénh vién hodc Co s Cham séc nao trén khap Victoria déu phai deo

khau trang che mat. Can lién hé véi bénh vién hoac co sé truéc khi dén tham vi ho ¢é thé

€6 cac yéu cau, diéu kién hoac han ché bé sung déi véi khach dén tham.

e Nhu da thdng bao trudc day, khi Xtrc dau Bénh nhan, cac linh muc dugc dat tay phia trén bénh
nhan nhung khéng cham dén dau hoac co bat ky sy dung cham nao. Khi xrc dau cé thé dung
miéng bong gon hay que nhé c6 bong gon & dau nhing vao lo dau (khéng dung hop dau
cham tay — Oil Stock).

e Bao tay phong hé cé thé dugc dung nhung phai bod ngay sau khi ding cho tirng ngudi. Chi
can xtc dau trén dau la da du.

e Neéu trao Minh Thanh Chua thi can tuan tha cac diéu sau:

- Tuan thu cac chi thi clia cd s& cham séc hoac y té vé viéc khur trung va dé bao ho ca nhan
(PPE). Rura hoac khtr trung tay trudc khi di vao nha (néu can thiét);

- Trédnh moi giao tiép thé ly véi ngudi bénh hoac gia dinh khi tham viéng;

- Kh trung tay lan nita trudc khi trao Minh Thanh Chug;

- Né&u ngudi rudc Ié quen rudc |é trén ludi thi yéu cau ho rudc |é trén tay, d€ bao dam an toan
cho chinh minh va ngudi do;

- R{a hodc khtr trung tay sau khi tham viéng;

- Gilr khoang cach thé ly can thiét véi moi ngudi trong phong, ngoai trir bénh nhéan;

- Dung an Ui hay thdng cam bang ctr chi dung cham thé ly.

e (Can gilr khoang cach thé ly xa cé thé dugc, phai khir tring tay trudc va sau khi giao ti€p muc
vy, va cac bién phap hién hanh khac phai dugc ap dung trong moi ldc.

PHUC VU BENH NHAN COVID-19

Cac vién chlrc y té sé ¢ thé hudng dan nhiing gi ¢ thé 1am va dugc phép lam.
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