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Sống đạo hôm nay: 

Chúa Giêsu dạy về cầu nguyện: 

1. Nội dung phải cầu nguyện: Kinh Lạy Cha: Thời Chúa Giêsu, mỗi nhóm 
tín ngưỡng có một bài kinh riêng, đặc trưng của nhóm mình. Bài kinh mà Chúa 
Giêsu sắp dạy cũng là đặc trưng của Kitô giáo. Nét đặc trưng rõ nhất được thấy 
trong một từ chìa khoá lắp đi lặp lại rất nhiều lần, từ "Cha": Kitô hữu được làm 
con Thiên Chúa và được gọi Thiên Chúa là Cha.  

Vì là một bài kinh rất ngắn gọn cho nên những điều được nói trong đó đều là 
những điều then chốt nhất. Nói cách khác, những lời xin trong bài kinh này cho 
ta biết những điều mà Kitô hữu cần quan tâm nhất là gì: 

a. Đối với Chúa: sao cho người ta được biết Chúa (Xin làm cho danh Cha vinh 
hiển); sao cho nhiều người gia nhập Nước Chúa (triều đại Cha mau đến.) 

b. Đối với chính bản thân mình: có lương thực hằng ngày, được Cha tha thứ và 
mình cũng biết tha thứ cho người khác, đừng sa chước cám dỗ. 

2. Thái độ khi cầu nguyện: Phải kiên trì 

Để minh họa cho thái độ kiên trì, Đức Giêsu kể dụ ngôn “người bạn quấy rầy” 

- “Quấy rầy” vì đến gõ cửa ban đêm để vay bánh: việc này khiến chủ nhà bị 
mất ngủ. Và nếu chủ nhà thức dậy thắp đèn lên, rồi lấy bánh, rồi mở cửa, rồi 
nói chuyện ... thì sẽ làm cho vợ con của ông cũng mất ngủ luôn. Bởi thế, chủ 
nhà đã nói vọng ra lời từ chối. Nhưng người bên ngoài cứ vừa gõ cửa vừa kêu 
mãi. 

- Nhưng người đứng bên ngoài ấy lại là một “người bạn”. Bạn bè thì phải 
thương yêu nhau và tương thân tương trợ nhau, nhất là trong những khi gặp khó 
như trường hợp này.  

Việc chủ nhà cuối cùng đã cho anh bạn vay bánh có thể vì một trong hai lý do: 
cho để khỏi bị quấy rầy nữa; cho vì tình bạn. Theo cách diễn tả của dụ ngôn thì 
người đó đã làm vì lý do thứ nhất. Nếu làm vì lý do thứ hai thì việc cho sẽ có ý 
nghĩa hơn. Nhưng dù sao thì cuối cùng anh bạn đứng ngoài đã đạt được điều 
mình xin, và lý do là nhờ anh kiên trì. 

Sau khi kể dụ ngôn, Chúa Giêsu lý luận theo kiểu a fortiori (huống chi): người 

đời dù quen hành động theo lý do ích kỷ (để khỏi bị quấy rầy) thế mà cũng phải 

chịu thua sự kiên trì của người xin. Huống chi Thiên Chúa vốn tốt lành quen 

đối xử với chúng ta theo tình thương. Bởi thế nếu ai kiên trì cầu xin với Chúa 

thì chắc chắn sẽ được nhậm lời.  

HÔM NAY 24.07.2022 
CHÚA NHẬT XVII THƯỜNG NIÊN - NĂM C 

St. Vincent Liem Centre 
95 Mount Alexander Road, Flemington, Vic. 3031 

Tel: (03) 9376 4864 – Mob: 0405 466 276 

0426 854 491 – Email: tuyenuyvsl@gmail.com 

Website: www.vinhsonliem.org 

Thông tin trong tuần: 
1. Đức Giám Mục Martin Ashe sẽ cử hành Thánh Lễ và 

ban Bí Tích Thêm sức cho các em trong Cộng đoàn Vinh 

Sơn Liêm vào lúc 5g00chiều Chúa Nhật hôm nay 24/07. 

Xin quý ÔBACE thêm lời cầu nguyện cho các em. 

2. Kính mời quý ông Ban Cố vấn CĐ, quý Ban Mục Vụ, 

quý Ủy viên, quý Ban Điều Hành các Giáo khu, Ban, 

Ngành, Đoàn thể, Hội đoàn, Ca đoàn thuộc HĐMV CĐ CG 

Thánh Vinh Sơn Liêm, đến tham dự cuộc họp ngoại 

thường của Cộng đoàn lúc 7g00tối Chúa Nhật 24/07/2022 

tại Hội trường Trung Tâm. Vì tính cách quan trọng của 

cuộc họp, kính mong sự hiện diện đông đủ của quý vị.  

3. Quý vị đã thành hôn từ 25 năm trở lên (25,30,35,40,45 

v.v…) muốn nhận phép lành Tòa Thánh trong ngày lễ kính 

Các Thánh Tử đạo VN tại Nhà Thờ Chính Tòa Melbourne, 

xin vui lòng ghi danh với Cha tuyên úy Giuse Phạm Minh-

Ước SJ, ĐT 0405 466 276, trễ nhất là Chúa Nhật 

11/09/2022. Xin cho biết các chi tiết: tên Thánh, tên họ và 

tên gọi của 2 người, ngày thành hôn, số năm đã thành hôn 

và số điện thoại. Lệ phí là $65.00. 

4. Vì số ngăn còn lại để đặt hài cốt tại Vườn Phục Sinh của 

Trung Tâm rất giới hạn, nên sẽ chỉ dành cho những người 

đã và đang sinh hoạt tại Trung Tâm, khi họ được Chúa gọi 

về. Kính mong sự thông cảm của quý vị. 
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 Thừa tác viên 
Lời Chúa và Thánh Thể: 

Chúa Nhật: 24/07/2022 

Thứ 7- 6:00pm: Ô/B: Hồ Thị Thanh 

  Ô/B: Vũ Bích Trâm 

 Trao MTC: Ô/B: Vũ Đình Cư 

Chúa Nhật:   

- 8.45am: Thiếu Nhi Thánh Thể/Giới trẻ 

 Trao MTC: Ô/B: Bùi Xuân Liệu 

  Ô/B: Nguyễn Văn Hường 

- 11.30am: Ô/B: Khổng Hũu Dũng 

  Ô/B: Trương Thị Thành 

 Trao MTC: Ô/B: Lương Minh Khôi 

- 5.00pm:   Ô/B: Nguyễn Văn Hải 

  Ô/B: Nguyễn P Hồng Ân 

 Trao MTC: Ô/B: Phạm Văn Hóa 

 

THÁNH LỄ TẠI TRUNG TÂM 
Thứ Bảy  : 6g00 tối – Thánh lễ 

Chúa Nhật : 8g45 sáng – Thánh Lễ 

  : 11g30 trưa – Thánh Lễ 

  : 3g00 chiều – Giờ Lòng CTX 

  : 5g00 chiều – Thánh Lễ 

Thứ Ba, Năm, Sáu : 6g30 tối  

Thứ Tư  : 10g00sáng 

Đặc biệt, tối Thứ Năm hàng tuần có chầu phép 

lành Thánh Thể và lần chuỗi Mân Côi. 

Thứ Sáu Đầu Tháng: 3g00 chiều - Giờ Lòng Chúa 

Thương Xót. 6g30tối – Thánh Lễ. 

Giải tội: Trong giờ chầu tối Thứ Năm hàng tuần. 

Ngoài ra xin vui lòng liên hệ với Lm trước giờ lễ.  

Rửa tội trẻ em: Thứ Bảy cuối tháng lúc 10:00 am 

Hôn Phối: Gặp Lm Quản nhiệm để cùng sắp xếp. 

 

PHỤNG VỤ LỜI CHÚA   
Đáp ca: Lạy Chúa, ngày con kêu cứu, Chúa đã thương đáp lại. 

Tung hô Tin Mừng: Alleluia, Alleluia. Anh em đã nhận được Thần Khí 

làm cho nên nghĩa tử, nhờ đó chúng ta được kêu lên rằng: “Abba! Cha 

ơi!”. Alleluia. 

Chúa Nhật XVIII THƯỜNG NIÊN NĂM C – 31/07/2022 
Bài Đọc 1: Gv 1, 2;2,21-23 

Bài Đọc 2: Cl 3, 1-5, 9-11 

Phúc Âm: Lc 12,13-21 

Đóng góp trong Tuần  

Chúa nhật 17/07/2022 
 Lần 1: $2,030.00 

 Lần 2: $1,300.00 

 Bank account: $0.00 

 

Cộng đoàn tạ ơn Chúa, luôn ghi ơn và 
cầu nguyện cho quý Cha tiền nhiệm và 
quý ân nhân của Cộng Đoàn, vào mỗi 
Thứ Năm và Thứ Sáu đầu tháng. 
 

Đóng góp cho Trung Tâm 

                

   St Vincent Liem Catholic Community 

BSB 083 355 

A/C No: 628 745 710 

 LỄ KÍNH TRONG THÁNG 7/2022 

 25/07: Kính Thánh Giacôbê Tông đồ 

 26/07: Kính Thánh Joachim & Anna, thân phụ mẫu Đức Mẹ 

 29/07: Kính Thánh Mácta 

 30/07: Kính Thánh Phêrô Chrysologus 
         

TIN MỪNG CHO NGƯỜI TRẺ 

GOD GIVES US WHAT WE NEED 

In today’s Gospel reading, the disciples asked Jesus to teach them how 

to pray, so He taught them the “Our Father.” 

In the first part of the “Our Father” we give glory to God by praising 

Him, and in the second part we ask Him for the things we need. First, 

we ask for our daily bread. This can be asking both for the things like 

food that our bodies need, and for the spiritual things as well, especially 

Holy Communion. Next, we ask for forgiveness for our sins and for God 

to keep us away from temptation and evil. 

 

Jesus said that if a father on earth would give his children the things they 

nedd, then God, Who is our Father in Heaven, will certainly give us 

what we need. All He wants us to do is show that we trust in Him by 

asking Him. 

Make sure you say the “Our Father” every day to praise God our Father 

and ask Him for everything you need. 


